
Zet	hier	een	korte,	pakkende	omschrijving	van	uw
nieuwsbrief.

Bekijk	de	webversie

Contact:http://chris@dorpsraadkloosterzande.nl		
Website:	http://www.dorpsraadkloosterzande.nl

Voorwoord	van	bestuur	en	redactie
Al	enige	jaren	bestaat	het	bestuur	van	dorpsraad	Kloosterzande	nog	maar	uit	4	personen.	Nu
lijkt	het	er	echt	op	dat	ook	de	4e	man	de	dorpsraad	gaat	verlaten.	We	bevinden	ons	dus	in	een
afglijdende	baan	die	niet	gewenst	is.

Door	dit	gebrek	aan	mensen	kunnen	we	niet	alle	activiteiten	meer	doen	zoals	we	zouden	willen.
Hieronder	de	activiteiten	waarmee	we	bezig	zijn	of	die	we	opvolgen	omdat	ze	ook	voor
Kloosterzande	belangrijk	zijn:
	

Blikvangers	plaatsen	langs	de	in	en	uitgaande	fietspaden	van	Kloosterzande
Organiseren	van	een	klus-	en	kuisdag	tegen	vuilstort
De	Tiny	Forest	activiteiten
Een	jeu	de	boulebaan	in	Plan	Oost	en/of	het	Zandepark
Sponsoring	jeugdsoos
Zang-	en	muziekmiddag	elke	1e	vrijdag	van	de	maand	in	de	Binnendeur
Muziekmiddagen	verzorgen	in	Antonius	C1,	C2	en	de	grote	recreatiezaal
Klimaatbeheersing	in	de	Binnendeur
Zonnepanelen	op	de	openbare	gebouwen	in	en	om	Kloosterzande
Fietspad	Kuitaart
Introductie	nieuwe	portefeuillehouder	(wethouder)	voor	de	wijk-	en	dorpsraden
Bestuurlijke	samenwerking	in	de	samenwerkende	wijk-	en	dorpsraden	van	de	gemeente
Hulst
Carnavalsloods	Walsoorden
Haven	Walsoorden
Energie	transitie
Plan	Perkpolder	en	de	vervuilde	dijk
Strandrecreatie	Perkpolder	en	Walsoorden
Jongerensoos
Rabobank	clubkascampagne
Magazijnruimte	creeetren	in	de	Binnendeur
Woningen	in	de	Beatrixstraat	en	de	Rozenstraat
Riolering	en	bestrating	Kloosterzande
Voormalig	bibliotheekgebouw	Eroplein
Nieuwe	brandweerkazerne
Woningbouw	Hof	te	Zandeplein
Versterk	de	Scheldekust
Kruispolder	‘onder	water’
Zebrapaden	en	matrixborden	in	Kloosterzande
Aanvraag	subsidie	voor	2022	en	2023
Maandelijks	uitbrengen	van	de	digitale	nieuwsbrief	De	Meulenwiek
Eenzaamheidsbestrijding	samen	met	Hulst	voor	Elkaar
Uit	op	Zondag	dansmiddagen	in	de	Binnendeur
Op	maandagmiddag	koffie-uurtjes	in	De	Binnendeur
	

Wil	je	ons	helpen?	Graag	en	bel	of	mail	met	het	secretariaat.
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Redactie,	belangrijke
telefoonnummers	en
handige	links
Eindredacteur:	Robert	Asselman
Opmaak	,	ABN	&	spellingscontrole:	Chris	Van
Hoecke

Alle	redactieleden	dragen	bij	aan	de
gepubliceerde	artikelen	in	deze	nieuwsbrief.	
	
Politie,	brandweer
&	ambulance 112

Voor	doven	en
slechthorenden 0900-8112

	Politie,	geen
spoed 0900-8844

Voor	doven	en
slechthorenden 0900-1844

Aangifte	doen	bij
de	politie 0900-8810

HAP	Zorgsaam
Terneuzen 0115-643	000

Ziekenhuis
Zorgsaam
Terneuzen

0115-688	000

Gemeente	Hulst 14	0114
Huisarts	Helmers 0114-683	185
Huisartsenpraktijk
De	Groenendijk 0114-686	800

Apotheek
Kloosterzande 0114-682	697

	RUD	Zeeland
Milieumeldpunt	 0118-412	323	

Afvalkalender https://afvalkalender.zrd.nl/

Bankrekeningnummer	Dorpsraad	Kloosterzande	
NL97	RABO	0332644677

Bestuur	Dorpsraad	Kloosterzande
Robert	Asselman,	Voorzitter 	http://robert@dorpsraadkloosterzande.nl
George	Bracke,	Bestuurslid 	http://george@dorpsraadkloosterzande.nl
Tjarda	Schakelaar,	Bestuurslid 	http://tjarda@dorpsraadkloosterzande.nl
Chris	van	Hoecke,
Secretaris	 	http://	chris@dorpsraadkloosterzande.nl

De	volgende	D'n	Meulenwiek	verschijnt	in	juni
Met	weer	een	aantal	vertrouwde	rubrieken,	maar	ook	actuele	onderwerpen	en	opmerkelijke
nieuwtjes.

	

Evenementen	2022
De	data	in	deze	kalender	zijn	onder	voorbehoud,	i.v.m.	de	regelgeving	rond	de	corona-
pandemie.	
	
Zondag	1	mei	 Dag	van	de	Arbeid
Zondag	1	mei Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Maandag	2	mei Suikerfeest
Woensdag	4	mei Dodenherdenking
Donderdag	5	mei Bevrijdingsdag
Zondag	8	mei Moederdag
Donderdag	26	mei Hemelvaartdag
Zondag	29	mei Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	juni	(openbaar	van	19:30	-
20:00)

Zondag	5	juni 1e	Pinksterdag
Maandag	6	juni 2e	Pinksterdag
Zondag	19	juni Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Zondag	19	juni Vaderdag
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	juli	(openbaar	van	19:30	-
20:00)

Vrijdag	1	juli	t.e.m.	zondag	31
juli Binnendéur	gesloten

Zaterdag	9	juli Offerfeest
Zondag	7	augustus Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	september	(openbaar	van
19:30	-	20:00)

Zondag	4	september Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Dinsdag	20	september Prinsjesdag
Zondag	25	september Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	oktober	(openbaar	van	19:30	-
20:00)

Dinsdag	4	oktober Dierendag
Zondag	16	oktober Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Zondag	30	oktober	>	2:00	->
3:00 Wintertijd

Maandag	31	oktober		 Halloween
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	november	(openbaar	van
19:30	-	20:00)

Zondag	6	november Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Zondag	27	november Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website)

Bestuursvergadering	dorpsraad	december	(openbaar	van
19:30	-	20:00)

Maandag	5	december Sinterklaas
Zondag	18	december Uit	op	Zondag	in	de	Binnendéur:	dansen	en	gezelligheid
Zondag	25	december 1e	Kerstdag
Maandag	26	december	 2e	Kerstdag
Zaterdag	31	december Oudejaarsdag
Datum	nog	niet	bekend	(zie
website) Redachtievergadering	D'n	Meulenwiek

Datum	nog	niet	bekend	(zie
website) Jaarvergadering	dorpsraad	19:30	-	22:00

Datum	nog	niet	bekend	(zie
website) Bamisfeesten

Datum	nog	niet	bekend	(zie
website) Herfstvakantie

Datum	nog	niet	bekend	(zie
website) Jongerensoos

Uit	op	zondag
De	data	in	deze	kalender	zijn	-	voor	wat	betreft	de	e.v.	maand(en)	-	onder	voorbehoud,
i.v.m.	de	regelgeving	rond	de	corona-pandemie.	

In	De	Binnendèur	worden	op	onderstaande	datums	gezellige	koffie	en	dansmiddagen
georganiseerd	door	vrijwilligers	van	de	dorpsraad	en	Hulst	voor	Elkaar.	Een	aantal	vrijwilligers
zijn	hierbij	behulpzaam.	Een	dansorkest	begeleidt	de	danslustigen.	Voor	degene	die	elkaar
willen	ontmoeten	is	er	koffie	en	wijn,	bier,	frisdrank	of	een	fruitsap.	Wil	je	televisie	kijken	naar
voetbalwedstrijden	of	een	veldcross	dan	kan	dat	ook	altijd.
	
1	mei	met	Dream	Music
29	mei	met	Dream	Music
19	juni	met	Sunny	Boy
7	augustus	met	De	Jumbo’s
4	september	met	Sunny	Boy
25	september	met	DJ	Peter
16	oktober	met	Dream	Music
6	november	met	De	Jumbo’s
27	november	met	DJ	Peter
18	december	met	Dream	Music

	
De	entree	is	2	euro	voor	diegene	die	komen	dansen	en	voor	alle	andere	bezoekers	(dus	die
niet	dansen)	2,50	euro	inclusief	een	bakje	koffie	of	thee.		De	aanvang	is	14.30	uur	en	de	zaal
is	open	vanaf	13.45	uur.	Tussen	16.30	en	16.45	uur	stopt	het	orkest.	Wij	hopen	u	snel	te
ontmoeten.
	
Namens	Dorpsraad	Kloosterzande	en	Hulst	voor	Elkaar

Nieuws	uit	de	regio
Als	dat	eens	ooit	zou	kunnen	…

Spreekuur	dorpsagent	donderdagavond	van	19.00	tot	20.00	uur	in	De	Binnendeur.
Mocht	u	contact	met	de	politie	of	met	de	wijkagent	in	het	bijzonder	willen	dan	kunt	u	gewoon
0900-8844	bellen	en	vragen	om	contact.	Soms	wordt	u	direct	doorverbonden,	soms	ook	wordt
er	een	terugbelnotitie	gemaakt.	Als	het	gaat	om	contact	met	de	wijkagent,	dan	kunnen	we	ook
op	andere	momenten	dan	de	donderdag	een	afspraak	maken	op	de	spreekuurlocatie	of	bij	u
thuis.	U	zit	dus	niet	gebonden	aan	dat	ene	uurtje	in	de	week	op	donderdag!
112	voor	spoed	en	verdachte	situaties	op	heterdaad,	0900	88	44	=	geen	spoed;	wel	politie

Nota	“actieve	informatieplicht	2020	–	2023”
In	een	vorige	Nieuwsbrief	werd	de	mededeling	opgenomen	dat	de	gemeenteraad	tijdens	de
Politieke	Markt	van	9	januari	2020	-	ter	voorbereiding	op	het	besluitvormingsproces	tijdens	de
Raadsvergadering	-	de	nota	Actieve	informatieplicht	zou	bespreken.	Gelet	op	de	agenda	van
de	Raadsvergadering	aangegeven	procedure	kan	worden	geconcludeerd	dat	de	nota
“besluitrijp”	is.	In	heldere	taal	en	nog	eens	extra	verduidelijkt	door	de	in	de	nota	opgenomen
stroomdiagrammen	en	schema’s,	is	het	een	goed	leesbaar	document.	In	de	nota	wordt	het
besluitvormingsproces	vorm	gegeven	door	toepassing	van	de	bij	kwaliteitskunde	bekende
Deming-cirkel.
In	de	nota	wordt	onderscheid	gemaakt	tussen	actieve	en	passieve	informatie.
Er	is	sprake	van	actieve	informatie	wanneer	het	college	van	B&W	eigener	beweging	de	raad
informeert	en	er	is	sprake	van	passieve	informatie	wanneer	het	college	van	B&W	antwoord
geeft	op	vragen	van	de	raad.
Aandacht	wordt	ook	besteed	aan	het	aspect	“vertrouwelijk”.	Men	moet,	zo	staat	in	de	nota,	er
van	op	aan	kunnen	dat	zorgvuldig	wordt	omgegaan	met	de	wet	openbaarheid	van	bestuur.
Openheid	waar	dat	kan,	geheimhouding	waar	dat	moet	en	dat	vereist	wederzijds	vertrouwen
dat	zorgvuldig	moet	worden	afgewogen	en	niet	mag	worden	beschaamd.

De	Binnendéur	als	droomhuis
Elke	dinsdagmiddag	van	14.00	tot	16.00	uur,	het	gehele	jaar	door,	bent	u	welkom	in	de
Binnendéur.	Een	groep	vrijwilligers	heet	u	van	harte	welkom	voor	een	gezellig	samen	zijn,	een
bakkie	doen,	lekker	bijpraten	en	spelletjes	spelen	met	elkaar.	Een	hapje	en	een	drankje	horen
daar	natuurlijk	ook	bij.	Dit	voorstel	kwam	anoniem	bij	ons	binnen.	Wordt	deze	droom	ooit
werkelijkheid?

Gesubsidieerde	verenigingen	in	de	gemeente	Hulst
Online	winkelen	is	een	geweldig	fenomeen	voor	vele	huishoudens.	Maar	het	is	dikwijls	de
doodsteek	voor	lokale	winkeliers.	Je	moet	niet	altijd	medelijden	hebben	met	lokale
ondernemers,	want	wanneer	de	zaken	floreren	is	het	maar	de	vraag	of	zij	dan	ook	begrip
hebben	voor	Jan	met	de	pet	bij	wie	het	wat	slechter	gaat.	Maar	om	niet	in	dit	sentiment	te
blijven	maar	wel	om	de	waarden	van	onze	samenleving	te	bewaken	pleit	ik	voor	de	lokale
winkeliers.	Deze	ondernemers	zorgen	voor	werkgelegenheid,	zorgen	voor	een	bijdrage	aan	de
staatskas	en	zorgen	voor	het	zakcentje	van	vele	jongeren.
Wat	niet	zo	zichtbaar	is,	is	dat	zij	dikwijls	het	straatbeeld	bepalen	en	zorgen	voor	levendigheid
in	onze	dorpen.	Ze	zijn	voor	velen,	zeker	ouderen,	belangrijk	als	het	gaat	om	hun	dagelijkse
loopje	en	dus	sociale	contacten.	Zij	houden	als	sponsor	het	verenigingsleven	draaiende.	En
daar	wil	ik	het	over	hebben.
Wanneer	verenigingen	in	ons	dorp	subsidie	krijgen	van	de	gemeente,	aankloppen	bij	de
plaatselijke	middenstand	voor	een	financiële	bijdrage	-	dan	wel	producten	in	natura	-	maar	bij
hun	aankopen	voor	hun	vereniging	naar	de	grotere	shops	online	gaan	(soms	maar	voor	een	10
euro)	dan	heb	ik	daar	moeite	mee.	We	hebben	met	zijn	allen	genoeg	persoonlijke,	zakelijke	en
economische	redenen	om	juist	de	winkeliers	te	steunen	wanneer	het	hun	wat	slechter	gaat.	Je
hoeft	geen	econoom	te	zijn	om	te	beseffen	wat	de	enige	manier	is	om	een	zware	economische
crisis	af	te	winden:	consumeer	lokaal!!
Protectionisme	is	een	stelsel	van	maatregelen	van	de	overheid	waarbij	getracht	wordt
bescherming	te	bieden	aan	binnenlandse	landbouw,	producenten	en	industrieën.

Fietsroute	suggesties	door	Robert
Door	de	loop	der	tijd	heb	ik	vele	kilometers	gefietst.	In	Noord-Brabant,	Zeeland	en	België	heb	ik
menig	uurtje	doorgebracht	op	de	fiets.	Alle	Zeeuwse	eilanden	heb	ik	mogen	bezoeken.	In	het
begin	op	‘een	gewone	fiets’	dus	zonder	trapondersteuning,	maar	later	op	een	e-bike	of	met	de
scooter.	De	scooter	is	elektrisch	en	heeft	twee	accu’s	zoals	ik	ook	meestal	ga	fietsen	met	een
reserve	accu	in	de	fietstas.	Samen	goed	voor	150	km	op	‘turbo’	en	gemiddeld	24	km/uur.
Tegenwoordig	zijn	het	veelal	knooppuntenroute’s.	Liever	had	ik	de	zelfgemaakte	route’s	of
route’s	met	een	naam.	Hieronder	de	eerste:

Fiets	Rode	Geulroute	38	km	Assenede
De	fietsroute	start	in	de	poldergemeente	Assenede.
De	Grote	Geul,	de	Kleine	Geul,	de	Rode	Geul	en	de	Grote	Kil	zijn	eeuwenoude	restanten	van
de	zee:	zij	vormen	het	Asseneedse	krekengebied.
Deze	tocht	leidde	mij	langs	de	landelijke	wegen	van	Bassevelde	naar	het	oude	vissersdorpje
Boekhoute.
Op	de	terugtocht	naar	Assenede	kon	ik	kennismaken	met	de	charme	van	de	dijken	en	de
natuur,	waar	het	‘water’	duidelijk	zijn	sporen	heeft	nagelaten.

Fiets	Fortenroute	40	km	Axel	
Het	eenvoudige,	rustige	en	heerlijke	stadje	Axel	is	de	startplaats	voor	de	mooie	Fortenroute.
Deze	route	is	bewegwijzerd.
Behalve	langs	historische	vestingwerken,	voert	de	tocht	door	polders	en	langs	fraaie	kreken
met	rietvelden,	drassige	weiden	en	kleine	buurtschappen.
We	verlaten	rustig	Axel	langs	de	Axelse	kreek	om	het	mooie	landschap	rond	dit	dorpje	te
verkennen,	kleine	rustige	wegen	houden	ons	gezelschap.	Achtereenvolgens	passeert	men	de
forten	Sint	Nicolaas,	Sint	Livinus,	Sint	Jacob	en	Sint	Joseph.
Door	buurtschappen	zoals	Schapenbout,	Magrette,	Steenovens	en	Luntershoek.
In	Luntershoek	fietsen	we	rond	een	prachtig	krekengebied.
Na	Luntershoek	volgt	het	krekengebied	en	vanaf	Absdale	gaan	we	naar	de	overblijfselen	van
de	80	jarige	oorlog,	de	forten,	waarnaar	de	route	vernoemd	is.
De	route	gaat	hier	over	verharde	zandpaden	over	dijken	waar	de	schapen	nog	vrij	rond	lopen.
Ook	is	er	op	panelen	informatie	over	de	forten	te	vinden.
Hierna	gaan	we	naar	Zuiddorpe	met	zijn	mooie	dorpsplein.	Als	laatste	voert	de	route	naar
natuurgebied	Smitsschorre,	waar	een	kunstbos	bezocht	kan	worden.

Er	is	ook	een	uitgebreide	fortenroute	van	ongeveer	72	km.
We	starten	daarmee	in	de	Driekoningenstraat	te	Sint	Niklaas	juist	voorbij	het	spoorwegviaduct.
Het	begint	met	het	fietspad	naar	Hulst.	Na	ongeveer	7	km	kom	je	aan	de	rotonde	in	Sint-Gillis-
Waas.	Je	rijdt	voorbij	de	rotonde,	onder	de	brug	van	de	expresweg	Antwerpen-Knokke.	Je	volgt
verder	het	fietspad	door	de	Stroopersbossen.		In	De	Klinge	rijd	je	voorbij	een	oud	stukje	spoor
de	Clingse	bossen	in.	Het	gebied	wordt	in	de	volksmond	wel	eens	,,de	waterleiding''	genoemd
omdat	het	een	waterwingebied	is.
In	de	bossen	ga	je	naar	links,	richting	Hulst,	na	enkele	honderden	meters	kom	je	aan	een	oude
wegwijzer,	daar	ga	je	naar	links.	Op	het	einde	van	het	weggetje	even	naar	rechts	en
onmiddellijk	weer	links.	Je	rijdt	nu	tot	aan	de	grote	baan	Sint-Niklaas	-	Hulst	en	je	kruist	de
baan.	Nu	gaat	het	naar	de	grensgemeente	Sint-Jansteen.	Aan	de	kerk	naar	links	en
onmiddellijk	weer	naar	rechts.	Je	blijft	de	LF	38	(Schelde-Deltaroute)	volgen.		Na	ongeveer	17
km	ga	je	richting	Koewacht.	Vanaf	hier	duiken	de	eerste	bordjes	van	de	Fortenroute	op.
	
Ofwel	ga	je	naar	links	voor	de	bijkomende	lus,	ofwel	ga	je	naar	rechts	richting	Axel.	In	Axel	ga
je	naar	links,	richting	golfterrein,	dwars	door	de	Smitsschorre.	Als	natuurliefhebber	stoot	het
tegen	de	borst	dat	ze	daar	een	golf-	en	motorcrossterrein	hebben	aangelegd.	Op	woensdag
wordt	de	rust	van	de	natuur	verstoord	door	brullende	motoren	die	je	van	mijlenver	hoort.	Links
ligt	een	uniek	kunstbos	met	werk	van	zo	'n	twaalf	kunstenaars.
We	laten	het	motorengeronk	achter	ons	en	rijden	voorbij	de	Axelse	kreek.	De	moeite	waard	om
even	te	blijven	staan.
Even	voorbij	Luntershoek	rij	je,	volgens	mij,	voorbij	het	mooiste	stuk	van	de	route.	De
waterplassen	zijn	het	uitverkoren	terrein	van	diverse	watervogels.
Op	het	einde	van	de	route	hebben	we	ongeveer	57	km	op	de	teller	staan.	Nu	rest	ons	nog	de
resterende	17	km	naar	Sint-Niklaas.
	
Aan	fort	Sint	Nicolaas	verandert	het	wegdek	in	een	onverhard	fietspad	tussen	de	schapen.	We
fietsen	enkele	km’s	op	een	fietspad	waar	schapen	grazen,	hier	en	daar	is	het	wel	opletten	voor
de	schapenkeutels.	Wanneer	we	aan	de	drukke	N687	komen	gaat	de	route	linksaf	richting
Zuiddorpe,	Op	het	marktplein	zoeken	we	een	heerlijk	terrasje	op	tussen	de	schaduwgevende
lindebomen.	We	genieten	even	van	een	heerlijke	koffie	en	zetten	koers	richting	Axel	In	Axel
aangekomen	fietsen	we	achter	de	watertoren	Smitsschore	in,	dit	prachtig	recreatie	en
natuurdomein	waar	men	kan	zweefvliegen,	fietsen	en	wandelen	strekt	zich	uit	tot	de	Axelse
kreek	en	omvat	ook	de	Zwartenhoekse	kreek.	Het	totale	gebied	is	300ha	groot.	Op	het	einde
van	dit	natuurgebied	fiets	men	langs	een	permanent	motorcrossterrein.	Aangekomen	aan	de
rotonde	is	de	route	helaas	voorbij.	We	fietsen	nog	even	Axel	binnen	om	te	genieten	op	een	van
de	talrijke	terrasjes.

De	Fortenroute	staat	bij	ons	aangestipt	als	een	van	de	mooiste	routes	in	de	streek.

Overzicht:
Provincie:	Zeeland	(Nederland)
Aantal	km:	40
Relief:	Vlak
Wegdek:	Asfalt	wegen,	iets	voorbij	Absdale	fietst	men	op	een	onverhard	fietspad	en	in	Axel
door	Smitsschore	fiets	men	eveneens	op	een	mooi	onverhard	fietspad.
Veiligheid:	Zeer	rustige	en	veilige	route.
Bewegwijzering:	Goed
Logistiek:	Kan	iets	beter
Waardering:	8
	

Tips	voor	de	aanschaf	van	een	fietshelm
Wat	een	geweldige	uitvinding,	die	elektrisch	fiets.	Door	de	ondersteuning	kan	iedereen,
ongeacht	leeftijd,	urenlang	fietsplezier	beleven.	Met	fietshelm	op,	de	normaalste
(hoofd)zaak,	maar	waar	moet	je	op	letten	bij	zo’n	aankoop?			

Met	de	e-bike	ligt	de	gemiddelde	snelheid	net	iets	hoger	dan	met	een	fiets	zonder
ondersteuning.	Superfijn	natuurlijk,	zo	kunnen	langere	afstanden	ook
probleemloos	worden	afgelegd	en	zoef	je	met	een	fijn	tempo	door	ons	prachtige	land.	Maar
doordat	je	snelheid	net	iets	hoger	ligt	dan	tijdens	een	tocht	zonder	motor,	is	het	wel	sterk	aan	te
raden	een	helm	te	dragen.	Gelukkig	zien	we	steeds	meer	mensen	met	een	fietshelm	op	en
wordt	het	dragen	van	bescherming	tijdens	het	fietsen	op	een	e-bike,	net	als	de	skihelm	tijdens
het	skiën,	de	normaalste	zaak	van	de	wereld.	Heb	je	nog	geen	helm	en	ga	je	binnenkort	over
tot	aanschaf?	Onderstaande	tips	kunnen	je	helpen	bij	het	vinden	van	het	juiste	exemplaar.		

Tips	voor	de	aanschaf	van	je	fietshelm

Kies	voor	nieuw
Tweedehands	artikelen	zijn	vaak	slim	en	duurzaam,	maar	dit	geldt	niet	voor	de	helm.	Dat	zit
namelijk	zo;	wanneer	een	helm	een	harde	klap	heeft	moeten	incasseren,	deukt	het	binnenwerk
in.	Na	zo’n	val	is	het	EPS-schuim	niet	meer	in	staat	om	een	eventuele	tweede	klap	te
incasseren.	Gelukkig	droeg	de	vorige	eigenaar	een	helm,	maar	helaas	kan	hij	die	dus	niet	meer
te	koop	aanbieden.	Ga	dus	altijd	voor	nieuw.	
		
Check	het	keurmerk
Net	als	alle	helmen	behoort	ook	de	fietshelm	van	een	Europees	keurmerk	te	zijn	voorzien.	Het
keurmerk	-	EN	1078	voor	volwassen	en	EN-1018	voor	kinderen	-	laat	zien	dat	de	helm	aan	de
Europese	richtlijnen	voldoet.	De	helmen	met	een	keurmerk	zijn	getest	waarbij	een	klap	met	het
hoofd	tegen	de	grond	wordt	nagebootst.	Je	vindt	het	keurmerk	aan	de	binnenzijde	van	de
helm.		

Meten	is	weten
Groot	of	klein,	op	elk	kopje	past	een	(hoofd)dekseltje,	maar	dat	‘passen’	komt	wel	erg
nauw.	Een	te	grote	helm	kan	namelijk	tijdens	een	ongeluk	van	het	hoofd	vallen,	een	te
kleine	bezorgt	je	kopzorgen	in	de	vorm	van	hoofdpijn.	Meten	is	dus	weten.	Een
fietsspeciaalzaak	kan	je	uiteraard	adviseren	bij	de	aankoop	en	de	kenner	zal	altijd	de	omvang
van	je	hoofd	meten.	Wie	online	tot	aankoop	over	wil	gaan,	zal	zelf	het	meetlint	moeten
hanteren.	En	dat	doe	je	zo:	leg	het	lint	op	het	voorhoofd,	ongeveer	2,5	centimeter	boven	de
wenkbrauw.	Trek	het	lint	vervolgens,	net	boven	je	oren,	naar	het	achterhoofd.	Dit	is	namelijk	de
breedste	plek	van	het	hoofd.	Controleer	welk	hoofdomtrek	het	meetlint	aangeeft	en	kijk	wat	bij
je	past:	ben	je	type	S,	M,	L	of	XL?		

Jeuk?	Geen	pretje
Jeuk	en	irritatie	is	niet	fijn.	Neem	daarom	de	tijd	bij	de	aanschaf	van	een	fietshelm.	Begint	je
hoofdhuid	na	een	tijdje	te	jeuken	of	voel	je	ergens	een	drukpunt,	dan	is	dit	niet
de	geschikte	helm	voor	jou.	Past	hij	goed,	dan	zal	je	amper	merken	dat	je	hem	draagt.	

Riempje:	niet	te	strak,	niet	te	los	
Een	helm	mag	absoluut	niet	naar	voren	of	naar	achteren	schuiven,	de
schedel	moet	beschermd	zijn	en	het	voorhoofd	en	de	slapen	bedekt.	De	riempjes	van	de	helm
zijn	verstelbaar	en	zorgen	ervoor	dat	de	helm	perfect	op	zijn	plek	blijft	zitten.	De	sluiting	moet
onder	de	kaken	zitten	en	er	mag	ongeveer	een	vingerdikte	aan	ruimte	vrij	zijn.	Check	altijd
even	de	sluiting	van	het	riempje,	die	mag	natuurlijk	nooit	zomaar	losschieten.	Tip:	neem	tijdens
het	passen	van	de	helm	de	fietshouding	aan.	

Heethoofd.		
Snel	warm?	Dan	is	een	exemplaar	met	ventilatiegaten	voor	jou	een	uitkomst.	De
luchtopeningen	zorgen	ervoor	dat	je	toch	een	lekker	briesje	tijdens	het	trappen	voelt.	Bang	dat
insecten	meeliften?	Draag	dan	een	insectennetje	onder	de	helm.			

Bril,	paardenstaart	of	gehoorapparaat?
Zet	‘m	op,	doe	‘m	in	Draag	je	in	het	dagelijks	leven	een	bril,	staartje	en/of	gehoorapparaat?	Pas
de	helm	dan	ook	met	deze	attributen	en	vergeet	de	zonnebril	niet.	Let	er	daarbij	op	dat
de	pootjes	van	de	bril	niet	tegen	de	zijkant	van	je	hoofd	drukken.	Bij	een	goed	passende	helm
ondervind	je	geen	last	van	je	gehoorapparaat	of	AirPods;	de	oren	blijven	namelijk	vrij.	Tip:	de
pootjes	van	de	bril	kunnen	het	beste	over	de	riempjes	van	de	helm	worden	gedragen.	

Tips	voor	behoud	van	je	helm
Een	fietshelm	gaat	ongeveer	3	tot	5	jaar	mee,	maar	dan	moet	je	hem	wel	goed	verzorgen.	Berg
hem	bijvoorbeeld	niet	gelijk	op	na	een	tochtje	door	de	regen,	maar	droog	hem	af.	Bewaar
hem	ook	niet	in	de	volle	zon,	zonlicht	tast	namelijk	het	materiaal	aan.	En	laat	hem	niet	vallen	en
zorg	dat	hij	niet	ergens	hard	tegenaanstoot.	En	ten	slotte;	we	hopen	natuurlijk	dat	het	je	niet
overkomt,	maar	ben	je	gevallen	en	heb	jij	(en	je	helm)	een	stevige	klap	gemaakt,	schaf	dan	een
nieuwe	aan.	
	

Ad	Franken	verhalen:	Ouwen	Paósen	ouwen
In	de	tijd	van	het	”Rijke	Roomsche	Leven”	zat	op	zondag	de	kerk	op	Groenendijk	bij	elke	mis
nog	bomvol.	De	lui	met	de	meeste	
centen	zaten	voorin.	Zij	hadden	ulder	plek	tegen	opbod	gepacht	en	voorzien	van	een	zacht
kussen.

Hun	gewijd	territorium	werd	veilig	aangeduid	en	beschermd	met	een	geëmailleerd	nummertje
dat	aan	de	kerkbank	zat	vastgeschroefd	.	Een	indringer	had	hier	niets	te	zoeken	en	werd
gewoon	weggejaagd	van	hun	vermeend	eigendom.	Links	en	rechts	van	het	middenschip	zat
het	klootjesvolk	op	wiebelende,	bekraste	banken,	die	”de	tram”	werd	genoemd.

Het	tarief	voor	een	zitplaats	in	de	tram	bedroeg	twee	cent.	Fons	de	Waal,	koster,	haalde	het
plaatsengeld	op.	Hij	telde	het	aantal	kerkgangers	in	de	tram.	Na	een	goedkeurende	blik	liet	hij
daarna		de	hem	toegeschoven	kerkcentjes	in	een	van	zijn	grote	zakken	van	zijn	bonker	glijden.
Ontbrak	er	een	kerkcentje	dan	werd	dat	door	Fons	stillekes	in	pantomime	gebaren	aan	het
tramvolk	medegedeeld	.	De	mannenbroeders		zaten	met	de	jongens	rechts	van	het	midden,	het
vrouwvolk	en	de	meisjes	links	in	de	kerk.	Zij	waren	allemaal	kuis	gehoofddekseld,	veelal	met
een	kopdoekske	om	hun	aanzien	niet	volledig	bloot	geven

Dat	moest	zo.	De	bevelen	uit	Rome	waren	heilig	en	werden	door	de	kerkgangers	berustend
aanvaard.		Vanaf	de	kansel	werd	gedicteerd	wat	”Goed”	en	wat	”Slecht”	was.	De	predikant
gebruikte	daarbij	soms	zijn	gebalde	vuist	om	hetgeen	hij	predikte,	kracht	bij	te	zetten.
Je	moest	je	zondagsplicht	onderhouden.	Je	moest	je	vader	en	je	moeder	eren.	Je	moest
naastenliefde	tonen	enzovoort.

Vanaf	het	preekgestoelte	werd	er	in	de	zomermaanden	aan	de	boeren	dispensatie	verleend	om
op	zondag	de	oogst	te	mogen	binnen	halen.
Verrichtte	een	gelovige	op	zondag	meer	dan	twee	uur	zwaar	werk,	dan	was	sprake	van
slafelijke	arbeid.	Dat	was	een	grote	zonde.	Minder	dan	twee	uur	werken	was	wel	toegestaan	en
konden	ze	je	niets	maken.	Je	moest	ook	zoveel	mogelijk	kinderen	ter	wereld	zien	te	brengen
waaraan	veel	echtelieden	braaf	gehoorzaamden.
In	de	Cloosterstraat	was	Fons	van	Kruijssen	de	grote	winnaar	met	vijftien	kinderen	waarvan	er
drie	vroegtijdig		zijn	overleden.
	
In	de	week	vóór	Pasen,	de	Goede	week,	werd	iedere	gelovige	verboden	om	op	Goede	Vrijdag
vlees	te	eten	en	zijn	zonden	te	gaan	biechten	die	door	hem	of	haar	waren	bedreven	om	daarna
”ouwen	Paôsen	te	keunen	ouwen”.	Op	dat	te	biechten	gaan	rustte	een	beladen	en	moeilijk	te
omschrijven	sfeer.	Zowel	de	kleine	als	de	grote	zonden	moesten	beleden	worden.	Niemand	die
dat	gjèrn	deed	natuurlijk.	
Je	moest	”in	staat	van	Genade	zijn”,	voordat	je	uitgenodigd	werd	om	aan	te	mogen	schuiven
aan	de	Heilige	Tafel	om	de	Communie	te	ontvangen		op	1e	Paasdag.
Die	kleine	zonden	biechten,	dat	ging	nog	wel.	Maar	die	grote!		Die	van	de	Tien	Geboden!		Dat
waren	allemaal	doodzondes	en	dat	zou	als	je	dood	ging	heel	vervelende	consequenties	kunnen
hebben,	als	je	die	niet	biechtte.	Neem	nu	het	voorbeeld	dat	je	een	touw	gestolen	had	met
daaraan	een	koei	vastgebonden.	Dat	is	diefstal,	en	dus	een	doodzonde.	Als	je	dat	zou
opbiechten,	dan	kon	je	het	touw	nog	wel	terug	geven,	maar	die	koei	meestal	niet	meer.		
Dat	was	dus	een	groot	dilemma.		”Za’k		‘t	wél,	of	za’k	nie?”…	Maar	van	de	andere	kant,	als	je
er	vanaf	kon	komen	met	een	Onze	Vader	en	een	paar	Weesgegroetjes……
En	dat	was	met	meer	van	die	soort	dingen	het	geval.
Nu	was	het	wel	donker	in	die	muffe	en	naar	angstzweet	stinkende	biechtstoel		met	half
dichtgeschoven	gordijntjes,	maar	toch…	
En	je	dacht	ook:	”dâ‘s	ou	toch	nie	zaôgen”.	Mispoes	ôôr!		
	
Dat	ondervond	een	keer	organist-zanger	Fons	Totté,	met	zijn	weelderige	witte	haardos.	Fons
ging	altijd	te	biechten	bij	Deken	de	Meulemeester.	Die	was	al	niet	zo	jong	meer,	begost	al	wat
te	zêveren,	en	was	ook	een	beetje	doof	wat	natuurlijk	zo	zijn	voordelen	had.
Nadat	Fons	geknield	in	het	kerkmeubel	zijn	zonden	had	beleden,	boog	de	Deken	zich	naar	het
met	fijn	vliegengaas	bespannen	schuifken,	gaf	hem	namens	de	Heer	kwijtschelding	van	wat	hij
had	mispeuterd	en	fluisterde,	kennelijk	in	een	helder	moment:

”Fons,	als	ik	morgen	klaar	ben	met	die	trouwerij	wil	jij	dan	nog	evekes		een	paar	potten	van	die
schone	chrysanten	in	de	pastorie	zetten?	”		
	
Hierop	werd	door	de	organist	in	de	duistere	omgeving	van	het		meubelstuk	niet	gerekend,	en
schrok	zich	zowat	het	leplazerus!
	
Die	biechtvaders	zorgden	ècht	wel	da’s	ou	konden	zien	in	dat	donker	kotje	ôôr!
Ik	kan	u	verzekeren	dat	dit	overal	het	geval	was.	Het	levend	bewijs	is	mijn	echtgenote,	die	hier
naast	mij	zit.	Zij	ging	dan	wel	niet	op	Groenendijk	te	biechten	maar	heeft	hetzelfde	mee
gemaakt	wat	mijn	vermoeden	alleen	maar	versterkt	da	z’ou	zaôgen	in	den	biechtstoel.
	
Lang	geleden,	ze	was	nog	maar	acht	jaar,	moest	ze	ook	al	haar	kinderzondekes	gaan	biechten.
Iedere	maand	nog	wel.	Toen	ze	op	een	keer	al	haar	zondekes	had	opgepreveld,	ontving	ze	van
de	vervanger	Gods,	die	alles	wist	en	vooral	ook	alles	zag,	als	penitentie	de	opdracht	om	voor
haar	zieke	tante	een	chocoladebol	te	gaan	halen	bij	de	bakker…
	
Affijn,	na	de	spannende	en	onaangename	biechtklus	kon	dan	eindelijk	op	zijn	Paasbest,	het
feest	der	Verrijzenis	gevierd	worden.
	
Die	beladen	en	angstige	sfeer	die	er	om	het	”te	biechten”	hing,	maakte	dat	het	zolang	mogelijk
werd	uitgesteld,	hetgeen	bij	Fons	van	Kruijssen	op	een	gegeven	ogenblik	de	uitspraak	ontlokte:
”	K’zijn	’t	êêle		jaôr	nie	bang	ôôr,	allênig	mêê	Paôsen	’n	klein	bêêtsjen!”…

	

Spreuk	van	de	maand
Een	stap	in	de	goede	richting	zetten	doe	je	soms	door	een	stap	opzij	te	doen.
	

Zo	voorkom	je	ongedierte	in	en	om	het	huis
Als	het	lekker	warm	weer	is	heb	je	extra	kans	dat	ongedierte	aan	komt	wippen.	We	zetten
op	een	rijtje	welke	dingen	deze	(vaak	vervelende)	beestjes	aantrekken.

Stilstaand	water
Stilstaand	water	is	erg	aantrekkelijk	voor	ongedierte,	met	name	muggen.	Voor	je	het	weet
vliegen	er	al	een	heleboel	muggen	om	het	vogelbadje,	vijvertje	e.d.	heen.	Het	weghalen	van
stilstaand	water	kan	het	aantal	muggen	in	jouw	tuin	zeker	doen	verminderen.	Maar	zonder	dit
alternatief	te	overwegen	kun	je	toch	van	muggen	afkomen.	

Dit	doe	je	door	het	bestrijden	van	de	bron:	de	muggenlarven.	Het	houden	van	vissen	in	je
vijver	zorgt	ervoor	dat	de	muggenlarven	(bijna)	geen	kans	hebben	om	te	veranderen	in	een
mug.	Vissen	eten	muggenlarven	namelijk	op.	

Andere	alternatieven	zijn:	
Een	pomp	in	de	vijver	(water	komt	in	beweging	en	wordt	schoner).
Anti-mugplanten	zoals	geranium,	lavendel,	afrikaantjes,	polei,	knoflook,	munt,	basilicum	en
kattenkruid	rondom	je	vijver	planten.	
Muggenlamp	in	de	tuin	(deze	vangt	en	doodt	muggen	d.m.v.	elektrocutie).	
	

Vuilnisbakken
De	grijze	en	groene	container	trekken	een	hele	beestenboel	aan.	Verstandig	is	dan	om	deze
niet	naast	je	ramen	of	deuren	neer	te	zetten.	

Houtstapels
Houtstapels	houden	vaak	vocht	vast	en	zijn	daardoor	erg	aantrekkelijk	voor	onder	andere
spinnen,	pissebedden	en	kakkerlakken.	Het	is	daarom	slim	om	een	houtstapel	niet	te	dicht
tegen	je	buitenmuur	te	plaatsen.	

Barbecue
Aangebakken	etensrestjes	op	de	barbecue	zijn	een	feestmaal	voor	vliegen	en	wespen.
Verstandig	is	dan	om	na	het	barbecueën	meteen	het	rooster	schoon	te	maken	(indien
afgekoeld)	of	plaats	de	barbecue	een	eindje	bij	je	terras	vandaan.	

Buitenverlichting
Insecten	als	hooiwagens	en	motjes	houden	van	licht.	Wanneer	je	een	buitenlamp	naast	je	voor-
of	achterdeur	hebt	hangen,	wandelen	en	fladderen	deze	beestjes	in	een	mum	van	tijd	je	huis
binnen.	Om	dit	te	voorkomen	kun	je	de	buitenverlichting	vervangen	door	gele	of
natriumlampen.	Deze	lampen	trekken	minder	insecten	aan.	

Rijp	fruit
Fruitvliegjes	zijn	verzot	op	rijp	fruit.	Leuk	voor	hen,	maar	niet	voor	jou.	Probeer	daarom	met
warm	weer	ervoor	te	zorgen	dat	het	fruit	op	is	voordat	het	overrijp	is.

	

Wat	betekent	deze	seinvlag?

Oplossing	vorige	maand:
Ik	verander	koers	naar	bakboord
	

AMBRAS	-	’t	Aai
Alle	mensen	neergezeten,	lekker	druk	en	suust	op	tijd,		
mee	wa	babbels	en	wa	liedjes,	kan	Ambras	zijn	aai	nou	kwijt.
Wetenschap'lijk	nooit	bewezen,	da	verhaal	van	aai	en	kip,
wie	was	't	eeste	op	de	wjèreld,	n'n	slimmen	of	n'n	stommerik?
't	Maak	niks	uit:	aai	of	een	oender,	pasgetrouwd	of	vrijgezel,
eel	gezellig	of	chagrijnig,	gao	maar	zitten	voor	ons	spel.
Wie	was	't	eest,	't	is	om	het	even,	ieder	zit	ier	op	n'n	oop,
liever	pils	as	ouwen	klaren,	of	zij'j	van	d'n	blauwen	knoop?
D'n	commissaris	kom’t	‘r	ook	voor,	uit	Belgen	kom	d'n	goeverneur,
Dialect	op	een	cd-ken,	want	’t	leven	da	gao	deur
Daar	n'n	boer	nog	nie	ontpolderd,	zet	'm	nest	n'n	bioloog,
praten	over	zaadproblemen,	bij	een	pintjen	aan	d'n	toog.
D'n	burgemeester	van	dit	stadjen,	zag	'k	zoëven,	bij	makaor,
eel	gezellig	staan	t'ouw'oeren	,	mee	n'n	and'ren	ambtenaar.	Jong	of	oud	ga	lekker	zitten,	ieder
is	ier	toch	gelijk,	C.D.A.,	of	V.V.D.-er,	erm	zit	ier	gewoon	nest	rijk.
Da	zummen	nou	da	d'aai	eens	klutsen,	't	oor	een	maal	mee	vee	muziek,
ouwe	liekes	en	wa	babbels,	goed	gekruid	en	niet	te	sjiek.
Zitte	goed,	wij	gaan	beginnen,	't	is	in	ulder	eigen	taal,
hopelijk	vind	't	ammel	lekker,	ieder	krijg	ier	't	zelfde	maal

Tekst	en	muziek:	P.J.	Scheerders	
	

Bijnamen	mei	nr.	26
	Wij	zijn	er	op	gewezen	dat	er	‘vroeger’	veel	mensen	een	bijnaam	hadden.	Dat	gebeurt	nog
steeds	maar	niet	zo	openlijk	als	vroeger.	Soms	leuk,	soms	vervelend	en	ook	soms	beledigend.
Van	sommige	mensen	wist	men	de	eigenlijke	doopnaam	niet	eens	want	zijn	of	haar	bijnaam
was	ook	de	roepnaam.	Hieronder	volgen	er	een	aantal.	We	vernoemen	nu	alleen	nog	maar	de
bijnaam	en	plaatsnaam	en	komen	telkens	in	een	van	de	volgende	nieuwsbrieven	terug	met	de
eigenlijke	naam.	Ook	wij	weten	niet	(altijd)	wie	de	genoemde	persoon	is	of	is	geweest.	In	dit
alles	hebben	we	vele	mensen	gesproken	en	ook	wat	‘boekskes’	gelezen	ter	raadpleging.	Ook
het	Dikke	BIJnamenBOEK	van	Frank	Deij	en	Joke	Naughton	zijn	we	zeer	dankbaar.	Wij	voelen
en	zijn	dus	niet	verantwoordelijk	voor	de	gevolgen	en	de	daarbij	hangende	verhalen.
Pino																																						uit	Kloosterzande
Stekkerken																											uit	Kloosterzande
Jo	Bode																																uit	Kloosterzande
Mie	Koeistal																									van	Hengstdijk
De	Rat																																		van	Ossenisse
De	Rijken																													van	Lamswaarde
De	Witte	Fons																						van	Walsoorden

Nieuws	van/voor	de	jongeren

Wist	je	dat	je	in	de	maand	dat	je	jarig	bent,	je	gratis	naar	de	soos	in	die	maand	mag?	

	Neem	je	ID	mee,	laat	dit	aan	de	kassa	zien	en	je	mag	gewoon	doorlopen!	Ben	je	jarig	op	de
dag	van	de	soos?	Dan	wacht	er	een	extra	verrassing	

	(voor	de	maanden	dat	het	geen	soos	is,	mag	je	in	de	voorgaande	maanden	je	ID	laten	zien!)

Dit	is	het	blok	Tekst.	Als	u	deze	tekst	aanklikt,	kunt	u	deze	wijzigen.	Aan	de	linkerkant	krijgt	u
twee	tabs	te	zien.	Onder	de	tab	Inhoud	kunt	u	uw	tekst	invoeren	en	iets	opmaken.	Hier	kunt	u
ook	de	titel	van	dit	blok	aanpassen.	Onder	de	tab	Vormgeving	doet	u	de	grote	opmaak,	van	de
titel,	de	tekst	en	het	vak.

Wilt	u	weer	naar	het	overzicht	van	blokken	en	de	opties	voor	algehele	opmaak?	Sla	dan	uw	blok
op	of	klik	op	de	buitenkant	van	uw	nieuwsbrief.

Nieuws	uit	Kloosterzande
De	toestand	van	het	fietstunneltje	was	al	langer	een	doorn	in	het	oog	van	menig	gebruiker.	Het
zag	er	niet	alleen	troosteloos	uit,	kapotte	verlichting,	dode	bladeren	en	andere	gebreken
konden	aanleiding	geven	tot	flinke	valpartijen.	

De	dorpsraad	had	hierover	al	meerdere	keren	geklaagd	bij	de	gemeente,	maar	werd
doorgestuurd	naar	de	provincie,	vandaar	naar	het	waterschap,	vandaar	weer	naar	een	andere
instantie	...

Het	kwam	zover	dat	één	van	de	dorpsraadleden	zich	met	kruiwagen	en	schop	tot	daar	begaf
om	de	bladeren	dan	maar	zélf	te	ruimen.	Tegelijk	beet	hij	zich	vast	in	het	vinden	van	een
persoon	of	instantie	die	nu	eens	eindelijk	werk	wilde	maken	van	een	opknapbeurt	voor	het
tunneltje.	

En	zie:	vorig	jaar	vond	hij	die	naald	in	een	hooiberg!	Er	kwam	een	belofte	om	dit	jaar	eens	met
man,	macht	en	natuurlijk	geld	aan	de	slag	te	gaan.
Het	nieuwe	jaar	vorderde	en	het	begon	er	een	beetje	op	te	lijken	dat	we	weer	eens	loze
beloften	en	de	spreekwoordelijke	kluit	in	het	riet	beland	waren.	

Maar	nee.	Momenteel	is	het	tunneltje	buiten	gebruik	omdat	er	heel	hard	gewerkt	wordt	aan	het
opknappen,	herstellen	en	-	hopen	we	-	verfraaien	van	het	fietstunneltje.	

Sterrenbeeld	Tweelingen

Tweelingen	Sterrenbeeld	in	het	kort:
Tweelingen	zijn	veelzijdig,	snel,	zowel	mentaal	als	fysiek.
Ze	zitten	barstensvol	energie	en	vitaliteit,	ze	zijn	handig	met	woorden.	Ze	zijn	intelligent	en
kunnen	zich	aan	elke	situatie	en	elke	persoon	aanpassen.	Tweelingen	zijn	nieuwsgierig	en
willen	altijd	weten	wat	er	gaande	is	in	de	wereld	om	hen	heen.	Ze	zijn	er	niet	de	persoon	voor
om	achterover	te	leunen	en	de	wereld	gaan	bekijken,	ze	willen	altijd	betrokken	zijn.	
Dit	kan	ervoor	zorgen	dat	Tweelingen	wat	te	nieuwsgierig	worden,	ze	steken	hun	neus	in
andermans	zaken!	Dit	is	omdat	ze	echt	genieten	van	het	communiceren,	meer	dus	dan	de
meeste	andere	tekens	van	de	dierenriem,	ze	zijn	het	ultieme	sociale	dier.
Routine	en	verveling	zijn	de	grootste	angsten	van	een	Tweeling.	Tweelingen	blijven	liever	naïef
dan	dat	ze	de	deprimerende	waarheid	weten.	Ze	willen	niet	een	domper	op	hun	vrijheid	en
positieve	energie	zetten.
Tweelingen	kunnen	praten	en	praten,	maar	ze	hebben	ook	interessante	dingen	te	zeggen,	hun
gesprek	is	niet	hersenloos	gebabbel.	Ze	hebben	interessante	meningen	en	gedachten	over
dingen	en	zijn	niet	bang	om	hun	mening	te	uiten.	Ze	zijn	altijd	op	de	hoogte	en	zijn	de
aangewezen	persoon	om	de	laatste	sappige	roddels	te	horen.
Door	gebrek	aan	doorzettingsvermogen,	gaan	Tweelingen	snel	op	een	andere	onderwerp,
gedachte	of	idee	over	als	het	niet	makkelijk	genoeg	gaat.	Tweelingen	kunnen	oppervlakkig	zijn,
ze	zullen	een	mening	ergens	over	vormen	zonder	dat	ze	helemaal	weten	waar	ze	het	over
hebben.	Dit	kan	ervoor	zorgen	dat	ze	denken	alles	te	weten,	wat	meestal	ook	zo	is,	maar		ze
zijn	te	druk	bezig	om	zich	zorgen	te	maken	over	de	details.

Eigenschappen	Tweeling:

Sterke	punten:	
Fantasierijk
Flexibel
Grappig
Energiek
Sterk	in	actie	en	besluiten	nemen

Zwakke	punten:
Rusteloos
Slinks
Impulsief
Oppervlakkig

Tweeling	en	Vriendschap:
Tweelingen	zijn	zeer	interessante	en	spannende	vrienden.	Ze	vinden	het	leuk	om	hun	stempel
te	drukken	op	iedereen	die	ze	ontmoeten.	Ze	zijn	zeer	vluchtig	en	verdwijnt	voor	een	lange	tijd
als	ze		nieuwe	vrienden	willen	ontmoeten	en	nieuwe	plaatsen	ontdekken.	Maar	als	ze	terug
komen,	zullen	ze	nieuwe	gedachten,	meningen	en	interessante	dingen	delen	met	iedereen.
Ze	zijn	erg	gul	voor	hun	vrienden,	ze	zullen	veel	tijd	met	je	doorbrengen	en	alles	met	je	delen.
Hoewel	een	Tweelingen	sociale	dieren	zijn,	willen	ze	wel	tijd	voor	zichzelf	hebben	en	dat	zal	je
moeten	respecteren.
Het	leven	is	zeer	interessant	en	leuk	met	een	Tweelingen	sterrenbeeld.	Als	u	advies	nodig	hebt,
kun	je	het	altijd	aan	een	Tweeling	vragen.	Ze	zijn	meesters	in	communicatie	en	zij	kunnen	je
helpen	te	krijgen	wat	je	nodig	hebt	door	je	te	helpen	met	hun	overtuiging	en	enthousiasme.	En
bijna	altijd	is	het	nog	goed	advies	ook.
Belast	een	Tweeling	alleen	niet	met	al	uw	emotionele	problemen,	hier	kunnen	ze	niet	mee
omgaan,	omdat	het	ze	teveel	vrijheid	kost	als	ze	constant	hulp	en	ondersteuning	moeten
bieden.	Een	Tweeling	vriend	kan	je	bijpraten	over	de	laatste	nieuwtjes	en	als	je	houdt	van	een
gesprek,	dan	is	een	Tweeling	je	beste	vriend!
Tweeling	Temperament:
Tweeling	heeft	de	mogelijkheid	om	direct	te	reageren	op	alle	situaties	en	als	gevolg	daarvan
hebben	ze	een	nerveus	temperament.	Ze	kunnen	worden	vergeleken	met	een	springveer	als	ze
proberen	om	alles	in	hun	omgeving	te	absorberen.
Het	feit	dat	ze	genieten	van	verschillende	situaties	en	mensen	voegt	toe	aan	hun	nervositeit	en
dat	betekent	dat	ze	bijna	constant	onder	spanning	staan.	Echter,	als	ze	zich	vervelen	en	niets	te
bekijken	hebben	dan	zullen	ze	al	snel	de	behoefte	krijgen	aan	spanning	en	afwisseling.	Dit	is	de
Tweeling	tweeslag,	voortdurend	tegenstrijdige	emoties	in	een	spontaan,	maar	prikkelbaar
pakket.

Hoe	is	het	om	een	Tweeling	vrouw	te	daten?
De	Tweelingen	vrouw	is	echt	betoverend.	Echter,	daten	met	haar	voelt	meer	aan	als	een
vriendschap	dan	als	een	echte	relatie	door	hun	informele	aard.	Dit	is	niet	noodzakelijk	een
nadeel,	voor	de	casual	man	die	liever	niet	in	de	buurt	komt	van	al	te	romantische	gevoelens,	is
ze	de	perfecte	vrouw.
Aan	de	ene	kant,	moet	ze	worden	gekoesterd,	geliefd	en	verzorgd	worden	en	en	aan	de	andere
kant	wil	ze	nieuwe	dingen	ontdekken.	Ze	is	erg	veeleisend	en	als	je	niet	kan	bieden	wat	ze	wil,
dan	zal	ze	al	snel	ergens	anders	op	avontuur	gaan.	Om	haar	interesse	te	houden	is	zeker	een
uitdaging,	maar	niet	onmogelijk,	zodat	ze	de	perfecte	vrouw	is	voor	de	man	die	houdt	van	wat
stimulatie	en	een	uitdaging.
Zodra	je	haar	goedkeuring	kan	wegdragen	wordt	ze	makkelijk	jaloers.	De	reden	voor	haar
jaloezie	is	dat	ze	zich	opensteld	voor	een	man,	terwijl	ze	zich	zelden	volledig	openstelt	voor
anderen,	ze	niet	wil	riskeren	dat	ze	gekwetst	of	bedrogen	wordt.
Ze	heeft	een	partner	nodig	met	een	snelle	geest,	want	ze	heeft		de	neiging	om	mentale	porren
uit	te	delen	aan	een	partner	die	wat	langzamer	dan	haar	is.	Zorg	ervoor	dat	je	kan	haar	verstand
bij	kan	houden	of	je	zal	worden	achtergelaten.	Ze	houdt	soms	mannen	aan	het	lijntje,	niet	omdat
ze	harteloos	is,	maar	om	na	te	gaan	of	de	man	de	moeite	waard	is	van	haar	aandacht	en	haar
tijd.	Ze	wil	geen	tijd	te	verliezen	aan	een	saaie	man.
Als	je	een	relatie	hebt	met	een	vrouw	met	een	Tweeling	sterrenbeeld	en	ze	wordt	jaloers,	dan
ben	je	op	weg	naar	ware	liefde!	Tweelingen	vrouwen	zijn	zo	spannend	dat	ze	altijd	de	moeite
waard	zijn,	je	zal	ze	altijd	herinneren!
Hoe	is	het	om	een	Tweeling	man	te	daten?
Hij	is	een	geweldige	date	–	charmant,	geestig,	grappig,	slim,	spraakzaam,	creatief	en
avontuurlijk,	maar	zorg	ervoor	dat	u	hem	bij	kunt	houden!	Vrouwen	voelen	zich	aangetrokken	tot
Tweeling	mannen	vanwege	hun	levenslust,	hun	vitaliteit	en	enthousiasme.
Hij	houdt	van	vrouwen	en	is	heel	goed	in	het	overtuigen	van	hen	en	hen	zo	te	manipuleren	dat
ze	met	hem	in	bed	belanden.	Hij	is	de	meester	van	de	verleiding.	Als	u	op	zoek	bent	naar	een
grote	flirt,	dan	is	een	Tweeling	man	uw	eerste	keus.
Het	kan	zijn	dat	er	veel	concurrentie	voor	je	is	als	je	probeert	om	zijn	hart	te	winnen.	Verwacht
niet	dat	je	hem	kunt	veroveren	en	hem	dan	helemaal	voor	jezelf	kunt	houden.	Hij	is	wispelturig
en	drijft	zijn	eigen	zin	door.	Hij	zal	niet	toestaan	dat	hij	gebonden	en	geregeerd	wordt	door	een
vrouw.				
	

Nieuws	van	de	redactie
Oproep	voor	deelname	enquête	vervoersmogelijkheden	in	Zeeuws-Vlaanderen

Beste	inwoners	van	Kloosterzande,
	
Ter	afronding	van	de	bachelor	Geografie,	Planologie	en	Milieu	aan	de	Radboud	Universiteit	in
Nijmegen	voer	ik	op	dit	moment	een	afstudeeronderzoek	uit	naar	het	verband	tussen	de
vervoersmogelijkheden	van	Zeeuws-Vlamingen	en	de	leefbaarheid	binnen	de	regio.	Aangezien
dit	op	dit	moment	een	maatschappelijk	en	politiek	relevant	onderwerp	is,	hoor	ik	graag	wat	uw
ervaringen	zijn	met	het	onderwerp	bereikbaarheid	en	mobiliteit.	Als	inwoner	van	Kloosterzande
en	Zeeuws-Vlaanderen	kunt	u	een	bijdrage	leveren	aan	het	onderzoek	door	de	volgende
enquête	in	te	vullen:	https://fmru.az1.qualtrics.com/jfe/form/SV_82et8C5IVM4uTMq.	
	
Het	invullen	van	deze	enquête	helpt	enorm	bij	het	afronden	van	dit	onderzoek,	en	kost	u
slechts	10	minuten.	Uw	antwoorden	zullen	vertrouwelijk	en	anoniem	behandeld	worden.
Deelname	aan	het	onderzoek	wordt	enorm	gewaardeerd!	Voor	vragen	of	opmerkingen	over	dit
onderzoek	kunt	u	contact	met	me	opnemen	via	volgend	e-mailadres	morrison.vervaet@ru.nl.
	
Bij	voorbaat	dank!
Morrison	Vervaet

Parels	van	wijsheid
Gefeliciteerd	met	je	verjaardag	en	maak	er	een	mooie	dag	van,	je	hebt	al	vaak	genoeg	kunnen
oefenen.

Geloof	je	in	liefde	op	het	eerste	gezicht	of	moet	ik	nog	een	keer	langslopen?

Glimlach	naar	je	probleem	dan	laat	het	zich	van	de	andere	kant	zien.

Goed	nieuws,	er	wordt	een	nieuwe	ziekte	naar	u	genoemd.

Golven	kun	je	niet	tegenhouden	maar	je	kunt	wel	leren	surfen.

Graag	eerst	even	bellen,	voordat	je	vingertjes	en	teentjes	komt	tellen.

Het	ergert	de	mensen	dat	de	waarheid	zo	simpel	is.

Het	gaat	er	niet	om	hoe	hard	je	kunt	slaan,	maar	om	hoe	veel	je	kunt	incasseren.

Het	geheim	is	onthuld	en	een	wiegje	gevuld.

Het	is	niet	de	berg	die	wij	overwinnen	maar	onszelf.

Geef	je	onderbewuste	rust	
Niet	constant	voeden.	Niet	constant	prikkelen.	Jij	zal	ook	gek	worden	als	iemand	24/7	non-stop
tegen	jou	praat.	Jij	kan	dan	ook	niet	optimaal	presteren.	Geef	je	brein	rust.	Maak	een
wandeling.	Draai	een	wasje.	Ga	sporten.	Slaap	genoeg.	Letterlijk	je	verstand	even	op	nul,
zodat	jouw	onderbewuste	alles	kan	verwerken.

En	beweeg	
Creëer,	schrijf,	teken,	maak	en	probeer.	Maak	die	cache	leeg.	Je	onderbewuste	is	als	een	kan
met	water	die	zichzelf	weer	aanvult.	Maar	er	kan	pas	nieuwe	shit	in,	als	je	‘oude’	shit	eruit	haalt.

Hebberige	mensen	leiden	een	rotleven	
Echt.

Imago	betekent	persoonlijkheid	
Producten	hebben,	net	als	personen,	een	persoonlijkheid.
Jouw	onderneming	heeft	ook	een	persoonlijkheid.	Die	persoonlijkheid	wordt	bepaalt	door	hoe	je
website	eruit	ziet,	wat	je	vertelt	en	hoe	je	overkomt	(zowel	op	jouw	website	als	op	sociale
media).	Denk	bewust	na	over	wat	voor	persoonlijkheid	jij	de	onderneming	geeft	en	wees
consistent.
En	als	jij,	alleen,	het	bedrijf	bent,	dan	is	het	makkelijk,	dan	kan	jij	de	persoonlijkheid	zijn	van
jouw	onderneming.
O	ja.	De	grootste	‘fout’	die	je	kan	maken	is	om	jouw	onderneming	geen	persoonlijkheid	te
geven.	Niemand	houdt	van	een	grijze	muis	(behalve	misschien	de	poes).

Bouw	iets	wat	je	zelf	wilt	gebruiken	
Dat	doet	het	product	alleen	te	goede.	Het	verkopen,	netwerken	en	schrijven	wordt	dan	ook	nog
eens	een	stuk	makkelijker.
En	(be)schrijf	alleen	artikelen	die	jezelf	zou	willen	lezen.

Cirkel	of	life	invloed	
Het	leven	is	maakbaar.	Volgens	Stephen	Covey	zijn	er	2	cirkels.

The	Circle	of	Concern
The	Circle	of	Influence

Alle	problemen,	uitdagingen	en	kansen	liggen	in	een	van	deze	gebieden.	De	Circle	of	Concern
bevat	alle	zaken	waar	jij	geen	controle	over	hebt	en	de	Circle	of	Influence	zijn	alle	zaken	waar
jij	wel	invloed	op	hebt.
Proactieve	mensen	focussen	zich	op	The	Circle	of	Influence.	Zij	besteden	alleen	tijd	aan	dingen
waar	zij	iets	aan	kunnen	doen:	gezondheid,	problemen	op	het	werk,	deugden	en	het	gezin.	En
reactieve	mensen	besteden	te	veel	tijd	aan	dingen	waar	zij	geen	of	weinig	invloed	op	hebben:
het	weer,	de	crisis	en	wat	andere	mensen	over	hun	denken.

Wees	onderscheidend
“We	zijn	een	jong/ervaren	en	innovatief/dynamisch/fris	bureau/bedrijf”
Nobody	gives	a	fuck.	Ik	niet,	tenminste.	Iedereen	zegt	dat.
Bedenk	eens	goed	wat	de	doelgroep	wilt	horen	en	wie	jij	echt	bent.	Zeg	wat	je	doet,	waarin	jij	je
echt	onderscheidt	en	wat	het	de	klant	gaat	opleveren	als	hij	met	jou	in	zee	te	gaan,	in	plaats
van	met	een	collega.

Experimen-fucking-teer
Niets	in	ons	leven	is	zonder	risico.
Een	onderneming	starten	is	een	risico.	Geen	onderneming	starten	is	een	risico.	Bloggen	is	een
risico.	Niet	bloggen	is	ook	een	risico.
Probeer	shit	uit	en	kijk	wat	voor	jou	werkt.	En	wat	niet.

Probeer	eens	te	adverteren.	Misschien	werkt	het	wel
Start	een	website.	En	schrijf	over	jouw	vakgebied.	Misschien	groeit	er	wel	een	onderneming
uit.	Misschien	vindt	je	zo	makkelijker	een	baan.
Probeer	eens	iets	persoonlijks	te	vertellen	in	een	blog.	Misschien	creëer	je	zo	een	band	met
een	lezer.
Probeer	eens	een	e-book	te	verkopen.	Misschien	verkoop	je	er	wel	10(00).	
Neem	eens	een	cursus.	Misschien	leer	je	iets	wat	jou	succesvoller	maakt.	
Probeer	eens	1	uur	eerder	op	te	staan	en	direct	te	beginnen	met	schrijven.	Misschien	schrijf
je	wel	het	meest	legendarisch	stuk	ooit.
Huur	voor	de	belangrijkste	salespagina	eens	een	copywriter	in.	Misschien	verdien	je	wel	3x
zoveel.
Probeer	elke	dag	1	of	10	ideeën	op	te	schrijven.	Misschien	zit	er	–	na	een	paar	maanden	–
een	idee	tussen	dat	goud	waard	is.

Niemand	weet	wat	perfect	voor	jou(w	onderneming)	werkt.	Maar	het	is	wel	jouw
verantwoordelijkheid	om	dat	uit	te	vinden.
Welk	risico	kan	jij	NU	nemen	om	de	kwaliteit	van	leven	voor	de	lange	termijn	te	verbeteren?	

Wees	een	leerling	en	een	leraar	
Ga	op	zoek	naar	mensen	die	verder	zijn	dan	jij	bent	(zakelijk	en/of	persoonlijk)	en	leer	van	ze.
Help	tegelijkertijd	mensen	die	nog	niet	zo	ver	zijn	dan	jij	bent	met	het	verder	komen.
Wees	een	leerling	en	een	leraar.

Geef	niet	(veel)	om	wat	iedereen	denkt
Hoe	vaak	doen	we	iets	niet,	omdat	we	bang	zijn	voor	wat	anderen	dan	wel	niet	over	ons	zullen
denken?
Te	vaak.
Maar	wij	hebben	geen	spijt	van	de	risico’s	die	we	hebben	genomen	–	ook	niet	als	we	hebben
gefaald.	Dan	heb	je	wat	geleerd	en	ben	je	moedig	geweest.	We	hebben	WEL	spijt	van	de
dingen	die	we	niet	hebben	gedaan	(omdat	we	niet	durfden).

En	dit	gaat	ook	over	jouw	webteksten.
Als	het	goed	is	zei	James	Altucher	iets	in	de	trant	van;	om	elke	persoon	waar	jij	je	rekening
mee	houdt	tijdens	het	schrijven,	gaat	de	kwaliteit	van	jouw	tekst	met	1%	achteruit.
Zeg	wat	er	moet	gezegd	worden.	Probeer	eens	bij	het	volgende	dat	jij	schrijft,	iets	te	vertellen
wat	‘niemand’	of	heel	weinig	mensen	van	jou	weten.	En	ja.	Ik	weet	het.	Het	is	eng.	

Form	follows	function	
Denk	eerst	goed	na	wat	je	wilt	maken	of	vertellen.	Daarna	aan	wie	je	het	wilt	vertellen	of	voor
wie	je	het	gaat	maken.	En	dan	pas	in	welk	formaat	het	moet	komen.	Niet	andersom.

10.000	uur
Elke	onderneming	of	blogger	die	jij	succesvol	vindt,	heeft	al	honderden	of	duizenden	uren	in
haar	blog	of	onderneming	gestoken,	voordat	jij	haar	überhaupt	kende.	
Denk	niet	te	makkelijk	over	succes.	Je	kan	niet	even	tientallen	uren	in	iets	steken	en
verwachten	dat	je	succesvol	wordt.	
Play	the	long	game.
Scherp	constant	jouw	skills	aan	en	zorg	dat	jij	zo	snel	mogelijk	ook	een	paar	honderd	of
duizend	uur	in	jouw	onderneming	of	skills	steekt.	En	dit	moeten	uren	zijn	waarbij	jij	bewust
werkt	aan	het	beter	worden.	Geen	‘busywork’.

Ondernemen	kan	je	niet	alleen
Je	hebt	klanten,	potentieel	klanten,	geïnteresseerden,	je	vrienden,	familie,	partner	en
kinderen.	En	je	hebt	ze	allemaal	nodig.
Geef	genoeg	aandacht	aan	iedereen	en	zorg	dat	ze	je	begrijpen,	ondersteunen	en	helpen	in
plaats	van	afremmen.

If	This.	Then	That.
De	juiste	routine	en	gewoontes	vergroten	de	kans	dat	je	succesvol	wordt	enorm.
Als	jij	elke	dag	5	ideeën	opschrijft,	dan	kan	je	er	zeker	van	zijn	dat	jij	na	een	jaar	tientallen	of
honderden	sterke	ideeën	hebt	en	misschien	zelfs	een	handjevol	briljante	ideeën	die	jou	‘een
fortuin’	gaan	opleveren.	Als	jij	elke	dag	even	schrijft,	heb	je	na	een	jaar	een	boekwerk	aan
pagina’s.
Een	gewoonte	creëer	je	met	motivatie	(waarom	doe	je	het),	herkenningspunten	en	door	klein	te
beginnen.

Kies	een	bepaalde	verandering	van	locatie	waar	jij	de	gewoonte	in	wilt	bouwen.	Direct	als	je
op	het	werk	aankomt,	bijvoorbeeld.	Of	direct	als	je	thuiskomt.
Koppel	wat	herkenningspunten	aan	de	gewoonte	die	je	wilt	creëren.

Dit	is	wat	ik	deed	toen	ik	begon	met	hardlopen;
Vaste	dagen	(dinsdag,	donderdag	(en	zaterdag	was	optioneel).	Wees	streng

voor	jezelf	en	schuif	het	niet	voor	je	uit	(behalve	als	je	doodziek	bent).
Hardloopschoenen	en	joggingbroek	zette	ik	de	dag	ervoor,	in	zicht,	klaar.
Ik	had	op	een	whiteboard	een	tabel	met	3	vakjes	per	week	getekent	(A4	kan

ook)	en	kleurde	het	vakje	in	wanneer	ik	klaar	was.	Ook	het	whiteboard	was
duidelijk	zichtbaar.
Ik	beloofde	mezelf	dat	ik	minstens	2	minuten	moest	lopen.	Als	je	na	2	twee

minuten	echt	niet	meer	wilt	of	kan,	mag	je	terug	(ik	ben	nooit	direct
teruggegaan).	Maak	kleine	beloftes	en	hou	eraan.

Ik	heb	het	zo	6	maanden	volgehouden.	Ik	ging	van	3	looppauzes	in	anderhalve	kilometer	(ik
had	totaal	geen	conditie)	naar	11	kilometer	in	een	stuk	door.
Na	6	maanden	was	ik	gestopt,	omdat	ik	stopte	met	het	opvolgen	van	‘mijn	regels’	en	omdat	ik
me	op	een	gegeven	moment	ging	uitdagen	om	of	elke	keer	sneller	te	gaan	of	om	verder	te
lopen.	Het	lopen	wordt	dan	iets	enorm	groots	(iets	waar	je	een	uur	mee	bezig	moet	zijn)	in
plaats	van	iets	kleins	(minimaal	2	minuten	lopen).
Leer	van	mijn	fouten	:).
Maak	kleine	beloftes.	En	‘dwing’	jezelf	om	daar	elke	dag/week	aan	te	voldoen.

Neem	eens	het	standpunt	van	de	ander	in
Iedereen	bekijkt	een	probleem	met	zijn	eigen	framework.
Al	zijn	ervaringen	hebben	geleid	dat	hij	punt	X	op	zijn	manier	bekijkt.	Net	als	dat	ook	bij	jou	is
gebeurt.	In	plaats	van	tegen	hem	in	te	gaan	of	standvastig	te	blijven,	probeer	eens	te	begrijpen
waarom	hij	zo´n	standpunt	heeft	ingenomen.	Vraag	hem	eens	dingen.	Luister	naar	zijn	verhaal
en	visie.	Maar	pas	op.	Misschien	leer	je	wat,	maak	je	een	nieuwe	vriend	of	verander	jij	van
mening.

Fuck	middelmatigheid
Is	saai,	man.

Denk	win-win
Denk	win-win	bij	elke	interactie.	Het	levert	je	op		termijn	zoveel	meer	op.	En	het	is	echt	niet	zo
lastig.

Er	is	geen	gouden	tip
Echt	niet.
De	reis,	het	proces,	moet	de	beloning	zijn.	Het	behalen	van	een	doel	is	slechts	de	kers	op	de
taart.	De	echte	beloning	is	dat	we	groeien.	Dat	we	leren.	En	wie	we	allemaal	ontmoeten	en
helpen.
Mensen	die	van	het	proces	(leren)	houden	worden	(sneller)	succesvoller	dan	mensen	die	het
alleen	voor	de	bestemming	doen.
En	weet	je	wat?	Het	bereiken	van	een	bestemming	geeft	minder	voldoening	dan	je	denkt.	Echt.
We	willen	toch	steeds	meer	en	meer	en	meer.

Wees	proactief
Er	gebeurt	weinig	goeds	als	je	zelf	niets	onderneemt.
Ga	van	een	reactieve	instelling	naar	een	proactieve.	Zoek	contact	op	met	potentiële	klanten	en
leiders	in	jouw	branche.	Probeer	dingen	uit.	Get	shit	done.
Luck	favors	the	bold.

Doe	het	zware	werk	
Doe	het	werk	dat	jouw	collega’s	niet	willen	(of	durven)	doen.

Schrijf	elke	dag.
Benader	die	ene	top	blogger.
Schrijf	de	beste	artikelen	over-	met	pen.
Lees	regelmatig	non-fictie.
Beantwoord	elke	reactie	op	jouw	blog.
Beantwoord	elk	mailtje.
Stuur	een	persoonlijk	bedankje	via	de	mail	als	je	iets	tofs	hebt	gelezen.
Verbeter	oude	artikelen	–	regelmatig.
	

De	dood	aan	perfectie
Perfectie	houdt	je	tegen.	Perfectie	blokkeert	je.	Niets	is	perfect.	Omarm	imperfectie.
Winston	Churchill	zei	iets	in	de	trant	van	‘perfection,	is	spelled	PARALYSIS.”

Wees	lief	voor	jouw	ideeën	
Ideeën	zijn	fragiel.
Ons	rationele	brein	maakt	ze	snel	en	meedogenloos	kapot.	Wees	lief	voor	ze.	Geef	elk	idee,
hoe	klein	die	ook	is,	een	eigen	plekje.	In	je	notities	bijvoorbeeld.	Soms	moet	een	idee	groeien.
En	misschien	is	het	een	episch	idee,	maar	zie	je	het	nog	steeds	niet.

Voorbereiding	is	de	sleutel	voor	meer	geluk
Geluk	is	een	gunstig	toeval.
En	voorbereiding	is	de	sleutel	tot	meer	geluk.	Fortune	favors	the	prepared	mind.	

Leer	copywriting	–	en	je	zal	merken	dat	men	jou	beter	begrijpt	en	sneller	akkoord	gaat.
Denk	eens	na	wat	je	gaat	doen	als	je	de	komende	maanden	weinig	opdrachten	binnenkrijgt.
Ga	je	naar	een	ander	land	op	vakantie?	Probeer	dan	30	dagen,	elke	dag,	wat	woordjes	en
zinnen	te	leren.
Leer	hoe	epische	presentaties	maakt.
Leer	dat	de	oranje	straat	in	Monopoly	de	beste	straat	is	in	het	spel.
Verdiep	je	eens	in	filosofie.
Leer	hoe	je	dialogen	schrijft.
Doe	grondig	onderzoek	naar	de	klant,	zodat	je	hem	beter	begrijpt	en	beter	kan	helpen.
Leer	alle	tweeletter	woorden	voor	als	je	scrabble	gaat	spelen.
Verdiep	je	eens	in	psychologie.

“I	will	study	and	prepare,	and	someday	my	opportunity	will	come.”	–	Abraham	Lincoln
Een	sterke	voorbereiding;

Zorgt	voor	meer	kansen.
Zorgt	dat	je	meer	kansen	kan	signaleren.
Zorgt	dat	je	de	kansen	met	beiden	handen	kan	aanpakken.
Minimaliseert	ongeluk.

Maximaliseer	serendipiteit.

	

Nieuws	en	wetenswaardigheden
Geen	nieuws	maar	wel	goed	om	te	weten	…
	

De	ketens	van	vrouwen	zijn	gesmeed	door	mannen,	niet	door	hun	natuur
	

De	maagdelijke	staat	is	een	lastig	pak	en	en	geeft	uitsluitend	ongemak
	

Als	een	meisje	aan	een	jongen	vraagt	oh	hij	vindt	of	haar	haar	leuk	zit,	dan	ziet	ze	zich	al
met	hem	getrouwd

Voor	een	ontevreden	mens	bestaan	er	geen	gemakkelijke	stoelen.

Wat	is	het	verschil	tussen	de	‘eigenwijsheid’	van	bijvoorbeeld	iemand	van	desnis	en	‘eigen
wijsheid’	van	n’n	Kloriaan?

Wat	is	juist?
Het	leven	gaat	langzamer	naarmate	je	ouder	wordt.
Het	leven	gaat	sneller	naarmate	je	ouder	wordt.

Onze	bestuursvergaderingen:
De	inhoud	staat	voorop,	de	feiten	moeten	kloppen	en	de	besluiten	moeten	deskundig	genomen
worden.
Men	moet	hoofd-	en	bijzaken	van	elkaar	kunnen	onderscheiden:

Details	niet	onnodig	uitvergroten	omdat	dit	dikwijls	ten	koste	van	een	volwaardige	discussie
kan	leiden

De	rivaliteit	tussen	mensen	en	partijen	is	zorgelijk.

Waarom	leef	ik	nog?	Is	de	dood	mijn	vriend	of	mijn	vijand?
Wat	is	nu	nog	de	betekenis	van	het	leven?
Het	leven	is	éé	groot	afscheid	met	nemen	en	loslaten	van	aards	voorwerpen.
Hoe	belangrijk	is	het	leven?
Heb	je	gezorgd	voor	je	testament,	je	lvenstestament	en	je	medische	verklaringen	voor	je
nakomelingen?
Zorg	ervoor	dat	je	leven	geen	doodlopende	weg	is!

Van	d’Ee	tot	Hontenisse
In	Vogelwaarde	at	men	al	sinds	mensenheugenis	‘Bosse	pielen’:	harde	koeken	in	de	vorm	van
een	vogel	die	bakker	A.	van	Leuven	toen	bakte.	Volgens	velen	heeft	hij	het	recept
meegenomen	in	zijn	graf.

Axel	kent	zijn	specifieke	sportbeoefening.	Achter	de	watertoren	ligt	het	zweefvliegveld	en	het
motorcrossterrein.	Ook	een	mooi	golfterrein	genaamd	“de	woeste	kop’	bevindt	zich	hier.

Ossenisse
Waarom	wordt	er	toch	alsmaar	beweerd	dat	inwoners	van	Ossenisse	(de	Snis)	koppige
mensen	zijn?	Er	is	wel	een	spreuk	die	dit	misschien	kan	verklaren	maar	of	dit	ook	de	waarheid
is?
“Een	wijs	mens	stelt	zijn	mening	en	beleid	constant	bij	en	de	weinig	groeiende	mens	houdt
koppig	aan	eenmaal	ingenomen	standpunten	vast.”
Er	zijn	vele	dorpskernen	in	de	gemeente	Hulst:
-	Absdale
-	Clinge
-	Graauw
-	Hengstdijk
-	Hulst
-	Kapellebrug
-	Kloosterzande
-	Kuitaart
-	Lamswaarde
-	Nieuw-Namen
-	Ossenisse
-	Paal
-	Sint	Jansteen
-	Terhole
-	Vogelwaarde
-	Walsoorden
-	Zandberg

Wie	wil	er	voor	ons	eens	alle	buurtschappen	doorgeven?
-	Het	zouden	er	42	moeten	zijn

Er	zijn	ook	veel	dorpshuizen	/	gemeenschapscentra’s	in	onze	gemeente.
-	Wie	wil	er	voor	ons	hiervan	de	namen	eens	doorgeven?

Taal
Wat	zijn	dialecten	en	wat	is	de	betekenis	ervan?	Sommige	mensen	denken	dat	dialecten
minderwaardige	taaltjes	zijn	of	dat	het	slecht	uitgesproken	Nederlands	is.	Dat	is	absoluut	niet
zo.	Dialecten	zijn	volwaardige	taalsystemen	met	een	volwaardige	grammatica	en	een
volwaardige	woordenschat.	Het	grote	verschil	met	de	standaardtaal	is	dat	en	dialect	slechts	in
een	beperkte	regio	gesproken	wordt;	een	taal	die	ook	slechts	in	een	beperkte	regio	gebruikt
wordt.	Wanneer	men	moet	communiceren	op	grote	scaal,	waarbij	veel	mensen	betrokken	zijn,
volstaat	niet.	Vele	mensen	denken	dat	het	ABN	nog	bestaat.	Dat	is	niet	juist.	AN	ofwel
Algemeen	Nederlands	is	wel	in	gebruik	maar	daarnaast	zijn	er	vele	varianten	die	men	niet	meer
altijd	als	Beschaaft	mag	en	kan	beschouwen.
Spinnen	is	in	het	Engels	betekent	dat	je	de	waarheid	op	een	zodanige	manier	presenteert	dat
je	daarmee	de	publieke	opinie	in	jouw	voordeel	draait.	Dat	heet	dan	weer	propaganda	maken.
Een	doctor	of	dokter	wordt	veelal	gezien	als	een	van	de	meest	betrouwbare	personen.	Een
politicus,	zowel	gemeenlijk	als	landelijk	wordt	weer	gezien	als	een	van	de	minst	betrouwbare
personen.
Narratief	is	het	verhaal	dat	rondom	feiten	wordt	geconstrueerd.
Ik	wist	het	niet	maar	een	zvk	is	de	afkorting	van	‘zeer	kort	verhaal’.	En	ik	dacht	altijd	dat	dit	de
afkorting	was	van	zeeuws	vlaamse	krotekokers.
De	begraafplaatsen	liggen	vol	met	doden	die	dachten	onvervangbaar	te	zijn.
“Kijken	en	doen	wat	wel	lukt”	zei	burgemeester	Jan-Frans	Mulder	in	het	gemeentelijk
voorlichtingsblad	van	december	2021.	Volgens	mij	loop	je	dan	altijd	achter	de	feiten	aan	wat	als
voordeel	heeft	dat	je	altijd	gelijk	hebt.	En	dat	is	niet	moedig	maar	wel	heel	verstandig.
Wat	is	dat:	nieuwjaarsreceptie	van	de	gemeente	Hulst?

Hoe	gaat	dat	ook	alweer:	vuurwerk	met	oud	en	nieuw?

Wat	was	het	stopwoordje	van	wethouder	mevr.	Van	Damme	ook	alweer?

Vlakbij	de	bioscoop	aan	de	Houtmarkt	hingen	er	in	de	vitrine’s	altijd	flyers	van	de	films	die	er	te
zien	waren	in	die	week.	Zou	dat	nu	ook	weer	kunnen?

Een	0800	telefoonnummer	is	altijd	gratis	geloof	ik.	Meestal	mag	je	daar	ook	anoniem	naar	toe
bellen.	In	ieder	geval	is	0800-7000	het	nummer	voor	Meld	Misdaad	Anoniem.

Ik	ken	mijn	buren	niet.	Moet	je	dat	ook	anoniem	bellen?

Word	Waterzande	nu	een	nieuw	dorp,	een	nieuwe	stad,	blijft	het	een	gehucht,	word	het	een
villawijk,	gaan	ze	daar	ook	Nederlands	praten,	komen	daar	ook	woningen	of	een	sporthal	of	iets
dergelijks	waar	we	vluchtelingen	in	kunnen	onderbrengen?	Wij	hebben	wel	enkele	ideetjes	hoe
de	straten	of	lanen	of	singels	in	Waterzande	zouden	moeten	gaan	heten.	U	ook?

In	Waterzande	moet	wel	een	straalzender	komen	voor	internetverbindingen	vind	ik.	U	ook?	En
ook	een	windmolen	want	voor	niks	komt	de	zon	op	maar	elektriciteit	moet	er	toch	ook	zijn
nietwaar?

En	komt	er	ook	een	benzinestation	met	goedkope	diesel	voor	al	die	schepen	die	daar	komen	te
liggen.	En	gaan	die	Belgen	daar	dan	ook	benzine	tanken	of	zouden	ze	dat	‘thuis’	doen?
Waar	komt	de	nieuwe	brandweerkazerne	en	komen	er	ook	nieuwe	brandweer	auto’s?
Houden	jullie	ook	de	veranderingen	bij	in	de	Kruispolder.	Bestuurder	Luc	Mangnus	van	het
Waterschap	moest	de	laatste	bijeenkomst	diep	door	de	knieën	met	verontschuldigingen.
Wij	hebben	de	laatste	tijd	niets	meer	gehoord	over	het	‘hondenlosloopterrein’.	U	wel?
De	nieuwe	riolering	op	het	Hof	te	Zandeplein	zou	allemaal	door	elkaar	heen	lopen	is	het	nieuwe
gerucht.	En	inderdaad:	water	is	water	en	het	loopt	altijd	af	naar	het	laagste	punt.
Wij	hebben	een	stem	gekregen	in	het	bestuur	van	Omroep	Hulst	omdat	onze	voorzitter	daar	lid
van	is.
Overlest	zag	ik	een	paar	‘gekken’	rondlopen	die	op	zoek	waren	naar	de	nieuwe	carnavalsloods.
Ik	heb	ze	maar	naar	de	zee	verezen.
Wij	willen	graag	namens	onze	inwoners	een	bosje	bloemen	leggen	bij	het	monument	op	het
Hof	te	Zandeplein.	Vind	u	dat	goed?
Nieuws	van	de	gemeente
Wij	hebben	niet	binnen	gekregen.
Het	fietspad	over	Kuitaart	ligt	er	nog	steeds	even	gevaarlijk	bij	als	dat	het	de	laatste	twintig	jaar
was.
	

Ik	zou	willen	dat	…
Het	valt	voor	vele	mensen	zo	zwaar	om	mens	te	zijn
Zij	trachten	mens	te	wezen	maar	zijn	nog	mens	in	schijn
Ik	wil	het	u	graag	bekennen	ik	wou,	ik	was	een	dier
Dan	hoefde	ik	niet	te	zingen	voor	anderen	hun	plezier.

Ik	wou	dat	ik	er	een	paard	was	dan	was	ik	een	edel	dier
Want	paarden	die	zijn	edel	dat	weten	we	allen	hier
Dan	liet	ik	me	maar	dresseren	bij	Mahu	een	maand	of	elf
En	was	ik	dan	goed	uitgeleerd	begon	ik	voor	mezelf.

Ik	wou	dat	ik	er	een	koe	was	zo	vrolijk	en	zo	blij
Dan	liep	ik	steeds	te	grazen	in	de	een	of	andere	wei
Kreeg	ik	het	mond	en	klauwzeer	dan	was	ik	niet	gezond
Dan	liet	ik	me	maar	verkopen	voor	ongeveer	tachtig	eurocent	per	pond

Ik	wou	dat	ik	er	een	bokkie	was	wat	zou	dat	heerlijk	zijn
Ik	ben	er	toch	voor	geboren	om	bokkerig	te	zijn
Als	pas	geboren	bokkie	riep	ik	gedurig	bèè
Maar	later	zou	ik	roepen	van	je	bokkie,	bokkie	bèè

Ik	wou	dat	ik	er	een	zebra	was	met	strepen	zwart	en	wit
Ik	vind	het	niet	onaardig	als	je	vol	met	streken	zit
Als	zebra	zou	ik	hebben	voorwaar	een	grote	kans
Om	reclame	te	gaan	maken	voor	Zebra	kachelglans

Ik	wou	dat	ik	er	een	hondje	was	zo	poezelig	en	zo	klein
Er	is	niets	aangenamer	dan	poezelig	te	zijn
Als	hondje	was	ik	dan	niet	in	strijd	met	het	fatsoen
Dan	deed	ik	op	de	straten	wat	ik	nu	in	huis	moet	doen

Ik	wou	dat	ik	er	een	vlooi	was	dan	had	ik	het	lekker	goed
Dan	prikte	ik	de	mensen	en	leefde	van	hun	bloed
Kon	ik	dat	lekkere	vrouwtje	prikken	had	ik	wellicht	plezier	daarvan
En	ik	weet	precies	de	plaatsen	waar	ze	’t	niet	verdragen	kan

Ik	wou	dat	ik	er	een	olifant	was	van	grote	kwaliteit
Met	zo’n	hele	lange	slurf	en	dan	slurpte	ik	altijd
Met	mijn	hele	grote	poten	daar	kon	ik	dan	goed	mee	gaan
En	dan	ging	ik	op	die	meisjes	d’r	eksterogen	staan

Ik	wou	dat	ik	er	een	kip	was	zo	mollig	en	zo	rond
Dan	deed	ik	niks	dan	kakelen	vanaf	de	morgenstond
Verveelde	ik	mezelfe	dan	legde	ik	maar	een	ei
Zo	gaat	er	gauw	een	dag	voorbij	

Ik	wou	dat	ik	er	een	ooievaar	was	dan	was	ik	voorwaar	een	pracht
Ik	zou	het	wel	willen	wezen	die	bij	de	mensen	een	kindje	bracht
Mocht	ik	een	tweeling	brengen	o	jee	wat	een	plezier
Dan	zouden	we	de	woning	kronen	als	kinderbijslagleverancier

Ik	wou	dat	ik	er	een	zwijntje	was	al	klinkt	het	al	wat	goor
Dan	had	ik	voor	al	die	dingen	de	meeste	aanleg	voor
Als	zwijntje	werd	ik	bemind	oh	ja	bij	groten	en	bij	klein
Want	groten	en	ook	kleinen	ze	houden	het	meest	van	zwijnerij

Ik	wou	dat	ik	er	een	ezel	was	ilja	zo	zegde	ik	dan
Ilja	dat	is	het	enige	wat	een	ezel	zeggen	kan
Vroeg	een	meisje	mij	om	te	trouwen	dan	zegde	ik	zeker	heel	fijn
Want	als	ik	ilja	zou	zeggen	zou	ik	de	grootste	ezel	zijn

Nu	weet	je	jongens	en	meisjes	precies	al	wat	ik	wens
Maar	ik	ben	nu	eenmaal	geboren	in	de	gedaante	van	een	mens
Maar	om	als	dier	te	leven	die	kunst	die	is	zo	klein
Want	de	grootste	kunst	op	aarde	is	om	een	fatsoenlijk	mens	te	zijn
	

De	wijze	raad	van	de	voorzitter
Wie	een	vriend	zoekt	zonder	fouten,	blijft	zonder	vrienden.

Dagen	waarin	dingen	moeten,	zijn	van	anderen.	Dagen	waarin	niets	moet	zijn	van	jezelf.

Als	je	de	manier	verandert	waarop	je	naar	de	dingen	kijkt,	veranderen	de	dingen	waarnaar	je
kijkt.

Macht	heb	je	als	je	het	gedrag	van	anderen	kunt	beïnvloeden.
	

Medische	zorg	in	Kloosterzande	doorheen	de	tijd
Een	tijdje	geleden	vroegen	wij	de	lezers	of	zij	ons	wat	meer	informatie	konden	bezorgen	omtrent
de	medische	zorg	in	ons	dorp.	Foto's	van	de	opeenvolgende	artsen	in	De	Bron	hadden	we,
maar	we	hadden	er	graag	wat	bij	kunnen	vertellen.	

Jammer	genoeg	kregen	wij	hierop	geen	reactie.	Wél	werd	er	andermaal	aangedrongen	op	het
plaatsen	van	de	foto's.	Bij	deze.	

Ontbreekt	ook	nog	in	het	rijtje:	dr.	Helmers,	die	een	eigen	praktijk	buiten	De	Bron	heeft.	Dat	is
nog	werk	voor	de	nabije	toekomst.	
Als	iemand	zich	alsnog	geroepen	voelt	om	wat	tekst	en	uitleg	te	geven:	stuur	maar	aan	de
redactie.	Altijd	blij	met	kopij	....
	

Nieuwsberichten
Als	u	nieuwsberichten	heeft,	stuur	deze	dan	naar	http://chris@dorpsraadkloosterzande.nl	.
Hou	er	wel	rekening	mee	dat	uw	berichten	pas	bij	het	begin	van	de	volgende	maand
verschijnen,	dus	stuur	ze	op	tijd	binnen!!

AVG	Privacywetgeving
Per	25	mei	2018	is	de	Algemene	verordening	gegevensbescherming	(AVG)	van	toepassing.
Om	als	dorpsraad	aan	deze	regels	te	voldoen	hebben	wij	een	privacy	statement	op	onze
website	toegevoegd.	Deze	is	hier	te	vinden:	http://dorpsraadkloosterzande.nl/privacy/	.

De	dorpsraad	maakt	zich	hiermee	vrij	van	enige	aansprakelijkheid.
De	dorpsraad	bewaart	gegevens	specifiek	voor	de	digitale	nieuwsbrief:
-	Geslacht,	achternaam,	voornaam,	adres	en	woonplaats
-	Emailadres
-	Geboortedatum,	telefoonnummer
De	gegevens	worden	bewaard	bij	de	secretaris.	Deze	is	ook	verantwoordelijk	voor	het
bijhouden	en/of	verwijderen	van	alle	gegevens.

Mailingen	worden	verstuurd	met	alle	mailadressen	in	de	BCC

Toegang	tot	deze	gegevens:
Voorzitter,	penningmeester	en	secretaris
Beschermd	met	een	wachtwoord

Per	31	december	van	elk	kalenderjaar	worden	de	gegevens	geactualiseerd	of	deze	nog	passen
bij	diegenen	die	de	digitale	nieuwsbrief	willen	ontvangen.
Van	diegenen	die	te	kennen	hebben	gegeven	de	digitale	nieuwsbrief	niet	meer	te	willen
ontvangen	worden	alle	gegevens	verwijderd	uit	de	bestanden.

Alle	betrokkenen	dienen	per	kalenderjaar	aan	te	geven	of	zij	op	de	hoogte	willen	blijven	van	de
dorpsraad	Kloosterzande	via	de	digitale	nieuwsbrief.

Portretfoto’s	worden	alleen	geplaatst	met	toestemming	van	de	betrokken	persoon.
Foto’s	van	(grote)	evenementen	in	een	openbare	publieke	ruimte	kunnen	wel	worden	geplaatst.
Zij	dienen	wel	als	nieuws	te	kunnen	worden	bestempeld.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.	•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	cv0242@gmail.com	toe	aan	uw	adresboek.
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